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Pour	apprendre	une	leçon…	

	

Je	peux	utiliser	:	
	

	

	
Mes	yeux	

	
	

	
	
	
	
	

Mes	oreilles	

Mon	corps	
	
-Je	lis	silencieusement	ma	
leçon.	
	
-Je	photographie	les	
schémas,	les	cartes….	

	

	
-Je	lis	à	haute	voix	pour	
retenir.	
	
-Je	reformule	à	haute	voix	
la	leçon.	

	

	
	

Je	mime	les	actions	
importantes.	

	

	

	
Mon	crayon	

	
Ma	fiche	outil	

	
	

Ma	famille,	mes	amis	
	
Je	recopie	les	mots	
importants	de	la	leçon	pour	
les	mémoriser.	
	

	
J’utilise	les	outils	donnés	
par	la	maitresse	(quizz….)	
pour	vérifier	que	je	connais	
ma	leçon.	
	

	
Je	demande	l’aide	d’une	
personne	de	mon	
entourage	pour	
m’interroger	sur	la	leçon.	

	


