
Sauvegarde de la messagerie Thunderbird (configurée en pop)* avec Mozbackup
Copier cette adresse dans le navigateur : http://mozbackup.jasnapaka.com/

        appuyez sur entrée 

Avant de continuer, assurez vous d’avoir fermé Thunderbird

* voir le tutoriel pour passer de IMAP à POP
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http://mozbackup.jasnapaka.com/


Cliquez sur la flèche ↓  pour accéder au fichier. Une fenêtre pop up apparaît.

Lancez l’installation du fichier

Il est possible qu’une fenêtre de ce type
apparaisse. Il suffit de cliquer là 
pour continuer 

A la suite, cliquez sur « I agree » puis « Install » et enfin 
sur « Finish ».
Il est maintenant nécessaire de paramétrer le logiciel.

Vous allez choisir maintenant le répertoire dans
lequel vous sauvegarderez votre messagerie.
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Il est conseillé de choisir un stockage sur 
clé usb ou disque dur externe.  
Sauvegarder sur le bureau ou sur un 
répertoire du disque interne n’a qu’un 
intérêt limité. 

Connectez une clé usb ou un disque dur 
externe sur le poste. 

Par défaut Mozbackup propose « Mes documents »

Double clic sur la clé pour accéder aux 
répertoires

Je vous propose de créer un répertoire spécifique pour la sauvegarde.

Saisir le nom donné au répertoire, exemple « Sauvegarde_Thunderbird » puis ouvrir et enfin 
« enregistrer ».
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La fenêtre de Thunderbird apparaît à nouveau

Vous avez maintenant une sauvegarde de vos 
messages, de vos dossiers, de vos adresses,…

Procéder régulièrement afin de ne pas perdre 
d’informations importantes.

Votre sauvegarde étant paramétrée, la 
prochaine exécution sera plus rapide.
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